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中学校

  エネルギー 790kcal

 たんぱく質　32.1 g

 脂　　　質　23.5 g

☆今月の平均栄養価☆

小学校

エネルギー 627 kcal

たんぱく質　26.4  g

脂　　　質　20.0  g
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おうちの人と読むおたより

令和６年度　　

八郎潟町学校給食調理場
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くなり体温
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かいとう
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ちゅうがくせい

が７６％と、違
ちが
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しょうがくせい
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かいとう
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さくねんど

よりも増
ふ
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くら

べると腹持
はらも
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た
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りてん

もあります。
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もよく
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た

べられており、ジョロフライ
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メニューです。
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